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POSIZIONE RICOPERTA 

TITOLO DI STUDIO 

Docente T.I. di Lingua Francese / Libero Professionista IT 
Laurea in Lingue e Letterature Straniere

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE !  

(1992 - Oggi) Docente di Lingua Francese a T.I. nella Scuola Statale Secondaria di I grado
Ministero Istruzione, Università e Ricerca. - Attualmente in servizio presso Istituto Comprensivo 
Statale « Satta-Spano-Manno-De Amicis » di Cagliari.

▪ Insegnante di Lingua Francese 
▪ Primo collaboratore del D.S. (1994-1995) 
▪ Funzione Strumentale TIC e rapporti con gli Enti (2002-2005) 
▪ Webmaster dei sito internet istituzionali delle scuole di Samassi, Gonnosfanadiga, Villamar e 

Cagliari (1997-2014) 
▪ Organizzatore e accompagnatore viaggi d’istruzione in Italia, Francia e Spagna (1993-2014) 
▪ Collaudatore TIC e LIM (1992-2014)

Attività o settore Istruzione 

(1989 - 1992) Docente di Lingua e Letteratura Francese a T.I. nella Scuola Paritaria 
Secondaria di II grado
Ginnasio Liceo reg.ric. « S.G.Calasanzio » di Sanluri (VS) e Liceo Linguistico « Calasanzio » di 
Sanluri (VS).

▪ Insegnante di Lingua e Letteratura Francese 
▪ Organizzatore e accompagnatore soggiorni linguistici in Francia

Attività o settore Istruzione 

(1986 - 1987) Assistente di Lingua Italiana a T.D. nella Scuola Statale Secondaria di I e II 
grado in Francia

Lycée « Clémenceau » e Lycée « Guist’hau » di Nantes (44 - France) 

▪ Lettore di Lingua Italiana 
▪ Promotore di incontri con alunni e adulti nel Dipartimento « Loire-Atlantique » per la promozione 

della lingua e della cultura italiana

Attività o settore Istruzione 

!  

!  
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE !  

(29.6.1987) Laurea in Lingue e Letterature Straniere (vot.110/110)

Università degli Studi di Cagliari (Italia) 

▪ Lingue e Letterature Francese, Inglese, Italiana e Latina 
▪ Filologia romanza - Glottodidattica e fonetica applicata 
▪ Storia e Geografia

(25.9.1986 - 27.9.1986) Stage di didattica dell’insegnamento dell’italiano lingua straniera
C.R.D.P. - Centre Régional de Documentation Pédagogique di Grenoble (Francia) 

(01.9.1992) Abilitazione all’insegnamento di Lingua e Letteratura Francese
Immissione in ruolo per vincita di Concorso per Esami e Titoli indetto con D.M.23.3.90 (Decreto n.
456 del 9.2.93 del Provv.to agli Studi di Cagliari)

(Feb.2003 - Dic.2004) Piano Nazionale della Formazione sulle Nuove Tecnologie - Percorso C2
INDIRE (Italia)

Corso sulla creazione e manutenzione di reti informatiche e di siti web dinamici (durata 160 ore)

COMPETENZE PERSONALI !  

Lingua madre Italiano

Altre lingue COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE 
SCRITTA 

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale 

Francese C2 C2 C2 C2 C2

Laurea in Lingue e Letterature Straniere - Quadriennalista di Francese

Inglese A1 A2 A1 A2 A1

Laurea in Lingue e Letterature Straniere - Biennalista di Inglese

Spagnolo C1 C1 C1 B2 B1

Livelli: A1/2 Livello base - B1/2 Livello intermedio - C1/2 Livello avanzato  
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue

Competenze comunicative ▪ ottime competenze comunicative acquisite durante le esperienze di insegnante, formatore e libero 
professionista sia in gruppi di lavoro ristretti sia in contesti di comunicazione allargata (conferenze, 
dibattiti, presentazioni pubbliche).

Competenze organizzative e 
gestionali

▪ottime capacità di progettazione (responsabile di progetto nel P.O.N. Mis.4.2. di realizzazione del 
C.R.T. contro la dispersione scolastica e l’isolamento sociale di Gonnosfanadiga nel 2002-2005 - 
Presidente Associazione Culturale DEDALO di Samassi 1996-oggi)
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Competenze professionali ▪ ottime capacità di relazione e promozione di progetti e attività (referente per il Piano Nazionale di 
Formazione degli Insegnanti sulle T.I.C. del M.I.U.R. nel 2002-2004) 
▪ ottima padronanza degli strumenti di formazione relativi a didattica, nuove tecnologie, informatica 

e multimedialità (tra il 1995 e il 2005 è formatore per ragazzi e adulti per conto di diverse Scuole 
Statali in Sardegna, delle Associazioni no profit C.I.F. di Mandas e DEDALO di Samassi, della 
coop.sociale MOSAICO di Sanluri, dei centri di formazione IRECOOP e INSAR di Cagliari, 
dell’INDIRE e del M.I.U.R. in collaborazione con RAI Educational)

Competenze informatiche ▪ ottima padronanza degli strumenti Microsoft Office e Mac Office 
▪ ottima padronanza dei S.O. in ambiente Windows e Mac 
▪ ottima padronanza degli strumenti di gestione e archiviazione della posta elettronica 
▪ ottima padronanza degli strumenti di comunicazione di social networks 
▪ ottima padronanza degli strumenti di creazione e amministrazione di siti dinamici basati su MySql 

e sui principali CMS (Joomla, Wordpress, Drupal) 
▪ ottima padronanza degli strumenti di presentazione (Prezi, MS Powerpoint, Mac KeyNotes) 
▪ buona padronanza dei softwares di grafica, impaginazione e fotoritocco (Adobe Photoshop,  

Adobe Fireworks, Adobe Illustrator, Adobe InDesign, CorelDraw, MS Publisher) 
▪ buona padronanza dei softwares di editing video (iMovie, MW MovieMaker) 
▪ buona padronanza degli strumenti di protezione, archiviazione e backup

Altre competenze ▪ traduzione e interpretariato (Francese/Italiano) 
▪ videofotografia 
▪ grafica pubblicitaria 
▪ organizzazione e animazione di eventi, fiere e manifestazioni

Patente di guida B

ULTERIORI INFORMAZIONI !  

Pubblicazioni 
Presentazioni 

Progetti 

Pubblicazioni 
▪ oltre 300 foto sportive pubblicate come freelance sul quotidiano regionale LA NUOVA NUOVA 

SARDEGNA di Sassari  
▪ oltre 130 articoli pubblicati come corrispondente della cronaca cittadina per Samassi e 

Gonnosfanadiga per il quotidiano regionale L’UNIONE SARDA di Cagliari 
▪ La Comunità di Samassi. Cenni storici, in: AA.VV., La Banda Musicale valenza sociale e dignità 

espressiva, Ghiani Editore, Monastir (CA), 2008 
▪ Scuola di punti base (Fotografie: Zaccheddu Piergiorgio - Testo: Tura Loredana), pagg.3-11 in: 

« Amigurumi », Ed. Cigra 2003 s.r.l., n.1, Ott.-Nov.2010 

Presentazioni 
▪ Inaugurazione CACI (Centre Atlantique de Commerce International) di Nantes (Francia). 

Responsabile e curatore dello stand di promozione dell’Italia (8-9 maggio 1987) 
▪ Rimando con la luna, recital di poesie italiane proposto nel 2000 al 4° Festival Les Italiennes di 

Clisson (Francia) e nel 2001 alla 5^ Festa della Musica a Samassi (CA) 

Progetti 
▪ Soggiorni linguistici in Francia del Liceo Linguistico Calasanzio di Sanluri (VS). Responsabile di 

progetto, organizzatore e animatore (1990-1992). 
▪ Digitalizzazione cataloghi della Biblioteca Scolastica della Scuola Media di Mandas (CA). 

Responsabile di progetto e operatore (1993). 
▪ Progetto « VideonSardu » della Regione Autonoma della Sardegna. Referente informatico di 

progetto per l’I.C. di Samassi (1999). 
▪ Progetto P.O.N. Mis.4.2. « C.T.R. Gonnosfanadiga » approvato dall’Uff.V del M.I.U.R. 

Responsabile di progetto e Referente (2002-2005). 

  © Unione europea, 2002-2013 | http://europass.cedefop.europa.eu  Pagina !  / !  3 4



   Curriculum Vitae  Sostituire con Nome (i) Cognome (i) 

Seminari 
Appartenenza a gruppi / 

associazioni

Seminari 
▪ Attività interdisciplinari e nuove tecnologie: strategie contro la dispersione scolastica (Relatore, 

Scuola Media di Mandas, aprile-giugno 1996, destinatari: docenti scuola secondaria di I grado, 
durata 15 ore) 
▪ I criteri e gli strumenti di valutazione (Relatore, Scuola Media di Samassi, 10-13 sett.1996, 

destinatari: docenti scuola secondaria di I grado, durata 10 ore) 
▪ L’uso del computer nelle attività didattiche (Relatore, Scuola Media di Samassi, febb.-giugno 1997, 

destinatari: docenti scuola secondaria di I grado, durata 15 ore) 
▪ Corso di formazione professionale per operatori turistici polifunzionali (Formatore informatico, 

IRECOOP Cagliari, gen.-giu.2000, destinatari: adulti, durata 80 ore) 
▪ Multimedi@Scuola (Tutor del Centro di ascolto di Samassi, Ministero Pubblica Istruzione e RAI 

Educational, nov.2000-mar.2001, destinatari: docenti scuola primaria e secondaria di I grado) 
▪ Progetto IN: corso di preparazione alla certificazione ECDL (Formatore in presenza e a distanza, 

INSAR Cagliari e Ministero del Lavoro, lug.-ago.2002, destinatari: adulti, durata 80 ore) 
▪ Progetto multimediale « Crescere Insieme » (Formatore informatico, Coop.Soc.MOSAICO di 

Sanluri e Ass.to Serv.Sociali del Comune di Serramanna, feb.-set.2003, destinatari: adolescenti a 
rischio, durata 200 ore) 
▪ Corsi di integrazione tra didattica e nuove tecnologie previsti dal D.M.61 (Formatore, INDIRE, 

2004, destinatari: docenti scuola primaria) 
▪ Corsi di integrazione tra didattica e nuove tecnologie su piattaforma Puntoedu previsti dal D.L.59 

(Tutor d'aula e a distanza, INDIRE, 2005, destinatari: docenti scuola primaria) 

Appartenenza a gruppi / associazioni 
Presidente dell’Associazione Culturale DEDALO di Samassi (1996-Oggi)

Dati personali Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 
196 "Codice in materia di protezione dei dati personali”.
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