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Dal 01/07/2020 al 30/04/2023

Dal 17/09/2020 al 30/06/2021

dal 10/09/2019 al 30/06/2020

dal 14/09/2018 al 30/06/2019

dal 18/09/2017 al 30/06/2018

Curriculum Vitae Emanuela Melis

Emanuela Melis

Q@ Via Togliatti n°17,09030 Samassi (SU)
@ 3394644570

X emamelisela@tiscali.it pec : emanuelamelis@psypec.it

Sesso Femminile | Data di nascita 26/08/1973 Nazionalita ltaliana

Laurea Specialistica in Psicologia
Iscritta all'Albo degli Psicologi, Regione Sardegna, n. 2783

Insegnante di posto comune a tempo indeterminato Scuola Primaria

Operatrice di segreteria presso il Centro clinico di prevenzione psico-sociale per migranti-Anam
Aelle il Punto Societa Cooperativa Sociale Onlus, via Barbarano Romano, 6, 00189 Roma,
in collaborazione con ATC — Associazione Terapia Cognitiva, Caglairi; attivita di sostegno psicologico,
counseling psico-sociale

Insegnante di sostegno
Istituto Comprensivo “Randaccio-Tuveri-Don Milani” via Venezia n°2, 09126 Cagliari

Insegnante posto comune
Istituto Comprensivo "Randaccio-Tuveri-Don Milani", via Venezia n°2, 09126 Cagliari

Attivita o settore scuola primaria

Insegnante di sostegno
Istituto Comprensivo "Randaccio-Tuveri-Don Milani", via Venezia n°2, 09126 Cagliari

Attivita o settore scuola primaria

Insegnante di sostegno
Istituto Comprensivo Statale Serramanna, via Sicilia n°4, 09038

Attivita o settore scuola primaria
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dal 27/10/2016 al 30/06/2017 Insegnante di sostegno
Istituto Comprensivo Statale "Randaccio - Tuveri - Don Milani", via Venezia n°2, 09126 Cagliari
Attivita o settore scuola primaria

Insegnante posto comune
dal 19/10/2016 al 26/10/2016
Istituto Comprensivo Statale "E. Puxeddu"

Attivita o settore scuola primaria

Insegnante di sostegno

dal 14/12/2015 al 10/06/2016 Istituto Comprensivo Statale Serramanna, via Sicilia n°4, 09038

Attivita o settore scuola primaria
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da settembre 2015 al 31 dicembre
2016

da Ottobre 2005 al 31 luglio 2012

dal 17/05/ 201 al 18/05/2001

dal 14/12/2000 al 24/02/2001

dal 07/11/2000 al 14/11/2000

dal 30/10/2000 al 01/11/2000

dal 23 giugno al 1 agosto 1996

dal 27 giugno al 3 agosto 1994

dal 25 agosto al 7 settembre 1994
dal 26 giugno al 31 luglio 1993

Curriculum Vitae Emanuela Melis

Coordinatrice di Segreteria presso L'associazione "Girotondo", di Terralba

L'associazione si occupa di perseguire finalita di solidarieta sociale, di tutela dei diritti civili a favore di
persone con disabilita, affinché a tali persone sia garantito il diritto inalienabile ad una vita libera e
tutelata, il piu possibile indipendente, nel rispetto della propria dignita.

Associazione Girotondo, via Torino n°1 - 09098 - Terralba
Attivita o settore Segretariato Sociale

Impiegata presso "ABC Associazione Bambini Cerebrolesi Sardegna”

Coordinamento generale dello sportello di segretariato sociale che si divide in attivita di front-office e di
back-office.

Attivita di front-office inerenti la disabilita in generale e la cerebrolesione in maniera piu specifica e
dettagliata.

Consulenza sulle Leggi emanate in campo Sociale e Sanitario sia in ambito Regionale che Nazionale.
Partecipazione al “Comitato dei Familiari per I'attuazione della Legge 162/98 in Sardegna”

Back-office, progettazione di assistenza personalizzata ed educativa per persone con disabilita grave e
le loro famiglie per il miglioramento della qualita di vita. Realizzazione di attivita di comunicazione e
aggiornamento periodico per i soci attraverso I'organizzazione di manifestazioni, incontri, e seminari.
ABC Associazione Bambini Cerebrolesi Sardegna, via Dante 97 - 09128 - Cagliari

Attivita o settore Segretariato Sociale

Insegnante
Istituto Comprensivo “M. Saba” Elmas

Atftivita o settore Scuola dell'infanzia
Insegnante
Istituto Comprensivo Statale "M. Saba" EiImas

Attivita o settore Scuola primaria

Insegnante
Istituto Comprensivo Statale Serramanna , via Sicilia n°4

Attivita o settore Scuola dell'infanzia

Insegnante
Istituto Comprensivo Statale Serramanna , via Sicilia n°4

Attivita o settore Scuola primaria
Educatrice
Soc. Coop. A.r.l. C.E.M.E.A. Via Avogadro n° 26 - Torino

Attivita o settore Colonia estiva
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE

25 ottobre 2020

23 luglio 2014

luglio 2006

dicembre 2006

13 gennaio 1999

dal 3 maggio al 7 maggio 1994

dal 2 maggio all'8 maggio 1993

luglio 1992

COMPETENZE PERSONALI

Competenze comunicative

Competenze organizzative e
gestionali

Competenze professionali

Competenze digitali

Curriculum Vitae Emanuela Melis

Specializzazione presso la Scuola di Specializzazione in Psicoterapia ATC, Associazione
Terapia Cognitiva, Cagliari

Laurea Specialistica in Psicologia, conseguita presso I'Universita degli Studi di Cagliari

= Psicologia generale, psicologia sociale, psicologia dello sviluppo, psicologia del lavoro e delle organizzazioni,
antropologia, pedagogia

Laurea in Scienze e Tecniche Psicologiche Applicate all’ Apprendimento e alla Salute
Psico-Sociale, conseguita presso I'Universita degli Studi di Cagliari

Operatore SocioAssistenziale per disabili, conseguito presso il Centro di Formazione Professionale “Istituto
Cortivo", Padova

Operatore della Rieducazione Equestre (Corso riconosciuto dalla Regione Sardegna), conseguito presso il
Centro di Formazione Professionale “Scuola D’Equitazione Caprilli”, sito in Iglesias (Centro Ippico S. Barbara)

Educatore per centri di vacanza e del tempo libero (Stage di Perfezionamento)

Rilasciato dal Centro di Esercitazione ai Metodi del’Educazione Attiva (Associazione Regionale del Piemonte
C.E.M.E.A)), via Avogadro n°26, Torino

Organizzazione e attivita del tempo libero per bambini e ragazzi dai 6 ai 14 anni

Educatore per centri di vacanza e del tempo libero

Rilasciato dal Centro di Esercitazione ai Metodi del’Educazione Attiva (Associazione Regionale del Piemonte

C.E.M.E.A.), via Avogadro n°26, Torino

Organizzazione e attivita del tempo libero per bambini e ragazzi dai 6 ai 14 anni

Diploma Magistrale, conseguito presso I' Istituto Magistrale “E.Lussu” San Gavino M.Le

Possiedo buone competenze comunicative acquisite grazie alla prolungata interazione con gli utenti,
le Istituzioni, le famiglie, maturata durante I'esperienza nel campo del segretariato sociale,
dellinsegnamento, dell'educazione e nella praticaterapeutica

Predisposizione al lavoro in team, capacita di gestione delle relazioni d’aiuto e di rapporto con il
pubblico, ottime capacita d’ascolto. Maturata congrua capacita gestionale di risorse umane durante la
preparazione e lo svolgimento di seminari, convegni e incontri con le famiglie e persone con disabilita
e con gli Operatori del Settore Sociale e Sanitario

Buone abilita sociali e capacita di problem solving. Buone capacita di gestione e coordinamento
acquisite nello svolgimento delle mansioni di segretariato

AUTOVALUTAZIONE
Elaborazi . . . . .
abgeielone Comunicazione Creazione di Sicurezza Risoluzione di
i ioni Contenuti problemi
informazioni

Utente intermedio Utente intermedio Utente intermedio Utente base Utente intermedio

= Buona conoscenza degli applicativi Microsoft e del pacchetto office. Ottime capacita di navigazione
in Internet
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ULTERIORI INFORMAZIONI
Master

Seminari

Riconoscimenti e premi

Corsi

Curriculum Vitae Emanuela Melis

Il trattamento Cognitivo Costruttivista in eta evolutiva, ATC Cagliari

Master di Alta formazione in Clinica dei Disturbi Alimentari in Comunita, Fondazione Ananke Villa
Miralago, Associazione Psicoterapicamente

Seminario "come applicare i principi dell'aba in accordo con l'analisi del comportamento verbale di
b.f. skinner a persone con autismo e altre disabilita" cagliari 7 - 8 luglio 2016, organizzato dal centro
educativo "la lampada di aladino"

Luglio 2015, vincitrice del premio bandito dall'universita degli studi di Cagliari, direzione per la didattica
e l'apprendimento - servizi per l'inclusione e l'apprendimento- bando per premio “unicainsieme”(d.r. n.
266del 16 dicembre2014) area tematica 4 (normativa sull’accessibilita in ambito universitario aperta
ai vari cicli della formazione nazionale e/o internazionale); con il progetto "diritto allo studio: accesso
al percorso universitario-.170/2010". Il progetto si propone dimostrare la possibilita di poter
incrementare le iscrizioni ai percorsi universitari e la loro conclusione in tempi ragionevoli, da parte
degli studenti certificati ai sensi della |. N.170/10.

Corso EMDR — Eye Movement Desensitizazion and Reprocessing Marzo 2019 livello 1

Corso di aggiornamento “l'aba a scuola. Percorsi di educazione speciale nell’ambito dei disturbi dello
spettro autistico” tenuto dalla dott.ssa Claudia Lerz, febbraio-marzo 2017

Corso "violenza e minori, un approccio interprofessionale” organizzato dall'ordine degli psicologi della
sardegna, l'ordine dei medici chirurghi e degli odontoiatri della provincia di cagliari e dall'ordine degli
avvocati di cagdliari (28 crediti formativi); 29 gennaio 2016 - 21 maggio 2016

Corso di formazione su “lindividuazione precoce degli indicatori di rischio dellabuso allinfanzia.
Tecniche del colloquio di rilevazione” presso ifos sardegna, 2007/2008 attestato di competenza

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196
"Codice in materia di protezione dei dati personali”.

Samassi, 10 agosto 2024 Emanuela Melis
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