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Ai Docenti 
Alle Famiglie 

ep.c. 
alla DSGA 

Agli ATA 
agli atti 

 
 
 
 
Oggetto: Sportello d’Ascolto-PROGRESSI/LINEA AIUTIAMOCI 

 
Si comunica che nell’ambito del PR Sardegna “Progressi”, sarà attivo il servizio “SPORTELLO D'ASCOLTO”, quale 

intervento di prevenzione primaria del disagio scolastico, di informazione, consulenza esperta, di sostegno agli 

studenti, ai docenti, alle famiglie e a tutta la comunità scolastica. Lo sportello si configura come spazio dedicato 

agli alunni, alle loro difficoltà relazionali, con il mondo della scuola, ma anche come spazio di incontro e 

confronto per i docenti, il personale della scuola e i genitori, per capire e trovare gli strumenti idonei a superare 

momenti di crisi o gap nel rapporto e nella comunicazione con i ragazzi. Uno spazio dove poter parlare di sé, 

confrontandosi con un esperto per trovare un senso ai propri interrogativi, con una finalità di tipo informativa, 

orientativa e consultiva. 

Lo sportello per la scuola primaria e la scuola dell’infanzia sarà gestito dalla dottoressa Alessandra Piso secondo 

il calendario allegato.  

Lo sportello per la scuola secondaria sarà gestito dalla dottoressa Chiara Zanolla secondo il calendario allegato.   

Gli alunni che volessero aderire allo sportello dovranno avere il consenso informato da parte dei genitori che 

dovrà essere debitamente compilato, firmato e inviato all’indirizzo mail CAIC867003@istruzione.it 
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Cagliari, 23 settembre 2025 
 
 
 
 

La Dirigente Scolastica 

Prof.ssa Elisabeth Piras Trombi Abibatu 
(firma autografa sostituita nelle modalità previste 

dall’art. 3, comma 2 del D. Lgs. n. 39/1993) 

 


